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Serial Games/Simulasi Qurani karya Reza Ervani 

Bola Ta’aruf 

 
Inspirasi 
 
 

 
 
 
 

Hai manusia, sesungguhnya Kami menciptakan kamu dari seorang laki-laki dan seorang 
perempuan dan menjadikan kamu berbangsa-bangsa dan bersuku-suku supaya kamu saling kenal 

mengenal. Sesungguhnya orang yang paling mulia di antara kamu di sisi Allah ialah orang yang 
paling bertakwa di antara kamu. Sesungguhnya Allah Maha Mengetahui lagi Maha Mengenal. 

(Al Quran Al Karim Surah Al Hujurat ayat 13) 
 

Sifat Permainan : 
(keterangan tentang berbagai macam sifat permainan, silahkan baca http://pelatihan.rezaervani.com) 

Ice Breaker, Outbond 
 
Peralatan yang Dibutuhkan 
Bola (jumlah dan jenisnya kondisional) 
 
Tujuan Instruksional 
Mencairkan suasana, dan memudahkan peserta dalam mengingat nama peserta yang lain dengan 
memberikan kesan berbeda 
 
Prosedur Permainan 

• Ketika masuk ke ruang pelatihan, peserta diminta menuliskan nama lengkapnya di satu atau 
lebih bola (tergantung jumlah peserta) 

 

• Setelah sesi pelatihan dimulai, peserta dibagi menjadi dua team yang akan saling berhadapan. 
Team dibagi secara acak, tanpa peserta tahu siapa nama anggota teamnya. 

 

• Permainan bola ta’aruf dapat dilakukan seperti permainan bola basket (dengan menggunakan 
ring) atau lebih mudah jika dilakukan seperti memainkan olahraga bola tangan (dengan 
menggunakan gawang) 

 

• Bedanya dalam bola ta’aruf, bola hanya boleh dioper dengan memilih salah satu nama yang 
tertulis di bola. Pemain harus berteriak menyebut nama yang dipilihnya agar orang yang akan 
menerima bola mengetahui bahwa dialah yang akan memperoleh bola. 

 

• Karena bisa saja nama yang dipilih ada di barisan musuh, maka permainan akan menjadi seru 
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• Permainan dapat dihentikan jika dirasa bahwa peserta sudah cenderung menghafal satu atau 
beberapa nama yang diberikannya bola 

 

• Permainan ini bisa dikembangkan dengan dua bola (kedua-duanya memiliki nama peserta 
yang sama), bergantung dari jumlah peserta 

 

• Untuk memainkannya di ruangan tertutup, perhatikan juga kondisi ruangan dan keadaan 
peserta serta jenis pelatihan lanjutan setelah ice breaker ini. Hal ini dikarenakan permainan ini 
membutuhkan cukup energi dari peserta. Lebih disarankan untuk dilakukan di lapangan 
terbuka atau ketika outbond. 

 

• Upayakan untuk menyampaikan hikmah ayat Quran diatas atau ayat-ayat lain seputar 
ukhuwah 

 
Demikian, semoga bermanfaat 
 
Salam, 
 
 
 
Reza Ervani 
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MENU ANDALANMENU ANDALANMENU ANDALANMENU ANDALAN    
 

PERPUSTAKAAN DIGITAL UNTUK INDONESIA 

http://digilib.rezaervani.com 
 

KONSULTASI SYARIAH 
Asuhan Ustadz Khozin Abu Faqih, Lc 

(Penulis Buku Produktif, Mantan Pengasuh Khazanah MQ 102,7 FM) 

http://konsultasi.rezaervani.com 
 

KONSULTASI MUSLIMAH 
Asuhan Ustadzah Ummu Yusuf 

(Salah Seorang Pengasuh Acara Rumahku Surgaku MQ 102,7 FM) 

http://muslimah.rezaervani.com 
 

KONSULTASI EKONOMI SYARIAH 
http://manajemen.rezaervani.com 

 
JARINGAN BLOG MUSLIM PERTAMA DI INDONESIA 

Saatnya beralih ke provider Blog GRATIS Nasional 

http://bikinblog.rezaervani.com 
 

PROGRAM DOMPET ILMU PENGETAHUAN 
Berinfaq untuk Pendidikan Nasional  

http://donasi.rezaervani.com 
 

LAPORAN BERKALA KEUANGAN 
http://keuangan.rezaervani.com 

 

Bergabunglah di Komunitas Kami : 

http://groups.yahoo.com/group/rezaervani 
 

Untuk menerima kiriman Gratis via email  
Makalah Pelatihan, Pendidikan dan Pengembangan SDM rezaervani 

Ketik : Training (spasi) Nama (spasi) Alamat Email 
Kirim ke +62 817 433 344 

 
KONSEP DAN TRAINING SUMBER DAYA MANUSIA 

http://pelatihan.rezaervani.com  


